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Leven in vrijheid

- vrij komen van rusteloze gedachten

Sri Vasudeva spreekt op een wijze die je niet alleen
begrijpt, maar diep van binnen ook voelt.
Een contact met hem schudt het bewustzijn wakker.

“True freedom is far beyond the body and the mind.
It is being free from the limitations of the body and
free from a restless mind.” Sri Vasudeva

Hoe gelukkig we soms ook zijn, het duurt nooit lang genoeg.
Gevoelens van liefde, tevredenheid en blijdschap wisselen vroeg
of laat met irritatie, boosheid of verdriet. Zijn we overgeleverd
aan deze stroom van gevoelens? Of kunnen we ook op een
andere manier naar onze emoties kijken? Kunnen we hier vrij
van komen door in vrijheid te leven en gedachten en emoties
onder controle te krijgen.

Spiritueel leraar Sri Vasudeva uit Trinidad geeft zijn zienswijze
op leven in vrijheid. Een zienswijze die letterlijk oorspronkelijk
is omdat hij geworteld is in puur bewustzijn.

Wat Sri Vasudeva je laat ervaren
- Hoe je vrij kunt komen van rusteloze gedachten
. Hoe je op een andere manier naar het leven kunt kijken

“We are spiritual beings - Hoe je een (emotioneel) bewuster mens kunt worden
in a human experience.”
Sri Vasudeva Sri Vasudeva is de oprichter en leider van Blue Star, een

organisatie die zich wijdt aan bewustwording: wie zijn we als
mens nu echt? Hij is een inspirerend leraar en een begenadigd
spreker. Zijn lezingen, meditaties en workshops laten een diepe
indruk achter en brengen een innerlijk veranderproces teweeg.
Dinsdag 23 juni in de Hij is auteur van diverse boeken en artikelen over spiritualiteit,
management, counseling en therapie.

Walburgiskerk te

Kom o0k op 23 juni 2009 naar de Walburgiskerk,
Walburgisplein 1 te Arnhem van 19.30 tot 22.00 uur. Je bent
Mis het niet! welkom vanaf 19.00 uur. Entree € 20, - p.p. Jeugd tot 18 jaar, .
studenten (met pas) en 65%ers: € 10, - p.p. Voertaal: Engels 48
(Nederlandse vertaling beschikbaar).

Arnhem.

Aanmelding mail naar martinoverschie@hotmail.cot
o.v.v. lezing, aantal personen, voor- en achternaam;
adres, postcode en woonplaats of bel met 0174 626 728

C Meer weten? Bel met Olga Pranavi Wagemans op 06 30855450 )

Georganiseerd door: Blue Star Holland infobsh@bluestarholland.nl www.bluestarholland.nl



